
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À DESCOBERTA … 
COM OS ALUNOS QUE MAIS  SE  

DESTACARAM 

 

PROJETO DO 

DEPARTAMENTO DE  

C.S.H. 

ALMOÇO 

“ De Chapéu no Carnaval” 

Para todos os membros da 

Comunidade Escolar 

 

Dia  15 de Fevereiro 

13:20  Horas 

 

Polivalente 

 

 

 

 

 

EMENTA 

Caldo Verde 

Porco no espeto 

Gelado 
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